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Club alpin francais de Rabat

www.clubalpinrabat.ma
https://www.facebook.com/p/CAF-de-Rabat-100067650802042/
clubalpinrabat@gmail.com

Programme des randonnees
Septembre — décembre 2026

y NN

Date Destination Difficulté | Responsable Précisions H?rt])ee;%e-
: : . Randonnée sur la plage, entre

20 sept. Skhirat Facile Faiza Skhirat et Bouznika.

25 €l 2 Ifrane Moyen Marie Départ vendredi, retour dimanche. AT (R
septembre el Maa
Vggsorgrc_g 2 Féte de début d’année au local du Caf (rue Jaafar Essadik) et concours de photo

Sortie en Kayak et barque, marche sur les dunes,
Moulay . : . repas au camping « Le nid du Hibou », possibilité
4 r Tres facil Stéphane = -
octobre Bousselham res factie P de passer la soirée de samedi sur place.
11 octobre | Région de Rabat Moyen Freddy Randonnée a Shoul
17 au 24 Moven & Lieu & confirmer rapidement selon disponibilité
Trek itinérant Oyer Freddy des guides (Ait Bouguemez, Rif ou Moyen-Atlas
octobre difficile .
oriental)
25 octobre Libre, n’hésitez pas a proposer des idées de sorties si vous en avez !
1*" nov. | Région de Rabat Facile Freddy Sidi Bettache
OEL Sl o SBEUE Faiza Week-end de 3 jours A préciser
novembre Tazekka Moyen +

15 nov. Région de Rabat Moyen Larbi ou Aziz Korifla ou Benslimane

21 au 22 Bellota . . . . Gite Dar
novembre (Ouezzane) Moyen + Aziz Départ vendredi, retour dimanche Aicha

29 nov. Libre, n’hésitez pas a proposer des idées de sorties si vous en avez !

5au6 . e Mohammed Sortie organisée avec nos amis du S
décembre Jbel Lahbib Difficile Aqarial Caf de Tanger A preéciser

13 déc. Mehdia Trés facile Marie Marche dans la réserve ornithologique, repas de

fin d’année au restaurant & Mehdia

Facile : Randonnées de moins de 10 km, le dénivelé positif est faible (entre 0 et 200 métres), aucune difficulté

technique.

Moyen : La distance peut atteindre 15 km, le dénivelé positif est compris entre 300 et 500 métres. Pas ou peu
de difficultés techniques.

Difficile : Les randonnées peuvent étre longues (jusque 20 km) ET/OU avoir un dénivelé positif élevé (jusque
800, voire 1000 meétres). Certains passages peuvent étre délicats.

Tres difficile : Les randonnées peuvent étre longues (jusque 20 km), ET le dénivelé positif peut excéder 1000

metres. Des passages difficiles peuvent se présenter (utilisation des mains pour franchir certains obstacles, par

exemple).

Les activités et événements proposés dans le calendrier sont susceptibles de changer de date ou d’étre annulés en
fonction des conditions climatiques, disponibilité des encadrants ou tout autre empéchement.
Les randonnées sont réservées aux membres a jour de leur cotisation.



https://www.google.com/maps/place/Skhirat/@33.8440133,-7.1371566,17724m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0xda7096562c94ae5:0x6ec2d5b81713820b!8m2!3d33.8530768!4d-7.0371201!16zL20vMGM2Y3J5?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDkwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Ifrane/@33.517704,-5.1276969,9023m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0xda1d772f32d140b:0x7253cf1d404c7ca3!8m2!3d33.5271746!4d-5.1171821!16zL20vMDdsbHc0?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDgyNS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/H%C3%B4tel+Relais+Ras+El+Maa/@33.5152773,-5.1177787,564m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0xda1d76179f98e9d:0xfd17d33bde557abf!8m2!3d33.5152773!4d-5.1177787!16s%2Fg%2F1vknqrhb?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDgyNS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/H%C3%B4tel+Relais+Ras+El+Maa/@33.5152773,-5.1177787,564m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0xda1d76179f98e9d:0xfd17d33bde557abf!8m2!3d33.5152773!4d-5.1177787!16s%2Fg%2F1vknqrhb?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDgyNS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Moulay-Bousselham/@34.8829358,-6.2997154,14z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0xd0a2f821bd13e67:0x79751aab0baae7f4!8m2!3d34.8826391!4d-6.2747734!16s%2Fm%2F09rvbh6?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MDkwNC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Moulay-Bousselham/@34.8829358,-6.2997154,14z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0xd0a2f821bd13e67:0x79751aab0baae7f4!8m2!3d34.8826391!4d-6.2747734!16s%2Fm%2F09rvbh6?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MDkwNC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Le+Nid+du+Hibou+%7C+Camping+%2526+Apartments/@34.8730464,-6.2774346,555m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0xd0a257f1db86693:0x238984c61ef49da6!8m2!3d34.8730464!4d-6.2774346!16s%252Fg%252F11dyp1nhqt?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDgyNS
https://www.google.com/maps/place/Shoul/@33.9158291,-6.7809858,35419m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0xda7397f85e48661:0x757986ea6f325bb1!8m2!3d33.9075203!4d-6.642433!16s%2Fg%2F11w2m69cq1?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDkwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/search/Sidi+Bettache+r%C3%A9serve+de+chasse/@33.710491,-7.2118771,35504m/data=!3m1!1e3?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDkwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Ouirgane/@31.1734142,-8.0853573,2282m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0xdb0176c43e0b1c9:0x13bbc47835e8d67b!8m2!3d31.1752944!4d-8.0792028!16s%2Fm%2F0j_5nnh?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDkwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Bab+Boudir/@34.0767076,-4.2001142,17676m/data=!3m1!1e3!4m6!3m5!1s0xd9e3f8b54ec9d15:0x5ee5db8849d98d8f!8m2!3d34.1075774!4d-4.0899911!16s%2Fm%2F010f79gv?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDkwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/search/korifla/@33.7654548,-6.7630793,4435m/data=!3m1!1e3?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDkwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Ain+Dekhla/@33.6568525,-7.2980118,35526m/data=!3m1!1e3!4m10!1m2!2m1!1sain+dakhla!3m6!1s0xda70163f285b661:0x17bd254b3d46dfbd!8m2!3d33.6568525!4d-7.0096099!15sCgphaW4gZGFraGxhWgwiCmFpbiBkYWtobGGSAQRwYXJrmgEjQ2haRFNVaE5NRzluU
https://www.google.com/maps/search/bellota+maroc/@34.9552834,-5.5369145,15.5z?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MDkwNC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://m.facebook.com/100063626321076/?locale=fr_FR
https://m.facebook.com/100063626321076/?locale=fr_FR
https://www.google.com/maps/place/Jbel+Lahbib/@35.4662795,-5.8350493,8690m/data=!3m1!1e3!4m6!3m5!1s0xd0b9f21e5f84a3d:0x977cbb234588c9cc!8m2!3d35.4664997!4d-5.7971542!16s%2Fg%2F11r7pngjl?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDkwOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Mehdia,+K%C3%A9nitra/@34.2560988,-6.6710401,2236m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0xda75eb6c492b209:0xfb5de37eff61e448!8m2!3d34.2577614!4d-6.6738046!16s%2Fm%2F09rsw_d?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDgyNS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Mehdia,+K%C3%A9nitra/@34.2561161,-6.6813399,15z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0xda75eb6c492b209:0xfb5de37eff61e448!8m2!3d34.2577614!4d-6.6738046!16s%2Fm%2F09rsw_d?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MDkwNC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D

